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Y VOLL’ INFO n°16

Saison 2004/2005 DATE : 04/05/2005
On a retrouvé la grave team : Vovyeuse !
Tels les 7 mercenaires, ils sont toujours Ingrid ne comprend pas B

préts a lever leur verre pour la bonne cause. pourquoi ~ Manon  tient
absolument a venir voir jouer

les SM2. Naives ces mamans
quand méme !

Cannes champion de France :

Les cannois sont devenus champions de France 2005
en battant 1’Arago de Séte deux victoires a une. Séte
avait créé la surprise en demi-finale en éliminant les
grandissimes favoris Tourangeaux.

Trois questions & Dominique Roland (Entraineur de I’équipe 1 masculine) :

I. : Quelques mots sur la saison écoulée (maintien en Nationale 1)?

D.R. : Pour une premiere saison en nationale 1, je pense que I'on ne peut étre
que satisfait du résultat final. On aurait tous souhaité accéder aux play-offs
mais l'effectif réduit et le manque d'expérience a ce niveau nous ont fait
louper deux ou trois matchs décisifs.

V.I. : La plus grosse déception et la plus belle satisfaction de I’année ?

D.R. : La plus grosse déception : La défaite contre I'ASUL.....pas forcément le résultat mais la forme
oui !!!

Au niveau de la satisfaction, c'est un ensemble pour les gar¢ons du club : Le maintien de la N1, la
montée de I'équipe 2, le sixiéme tour des benjamins, la phase finale des espoirs avec peut étre la cerise
sur le gateau le 7 au soir.......

V.1 : Les objectifs de la saison prochaine ?

D.R. : Travailler, progresser, et faire mieux que cette année. Donc sans étonner personne, participer aux
play-offs et plus si affinité ....
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Perte de cheveux ? News :

Vous étes soucieux Utilisez dés a présent ©Beau succes de la premiére journée « portes
car vous perdez vos la lotion capillaire ouvertes » du VBVB : des jeunes écoliers ont
cheveux ? Jeanapleindchevoux. pu découvrir le volley en club. Le VBVB avait

mis les moyens puisque chaque enfant était
encadré par deux entraineurs qualifiés.

©Le club devrait compter un licencié de
marque la saison prochaine puisqu’il se
murmure que Laurent Chambertin prendrait sa
licence au VBVB. Souhaitant arréter le volley
en compétition il se dit néanmoins prét a jouer
quelques matches importants au cas ou. En
attendant qu’il se remette de son opération du
genou, Raymond se dit prét a assurer 1’intérim.

Il faut que je

T’aqua

fasse quelque
chose !

faire comme
moi Sim !

Les SF2 c’est pas des rigolotes !

Bravo aux SF2 qui sont championnes

départementales. Grace a leur parcours sans

Le jeu de la bulle : faute en deuxiéme phase, elles devraient
ramener un joli tee-shirt a la maison. On attend

cependant la confirmation officielle.

Inspirés par le magazine volley-
ball, nous vous proposons de

deviner ce que Mathias peut bien

vouloir dire. Les SM2 au Paradis :

C’est un peu exagéré, je

vous l’accorde !Enfin quoi qu’il en soit,

I’équipe 2 masculine est assurée de monter en

Le grand jour est arrivé : h : - .
pré-nationale la saison prochaine.

C’est le jour du départ pour les espoirs, en route pour les Elle a termin¢ premiére de sa poule et jouera le
phases finales de la Coupe de France qui débutent demain. titre de champion régional le 22 mai face a
Pour suivre les résultats rendez-vous a La Roche-sur-Yon Firminy et Echirolles.

(sinon tant pis pour vous...) Si vous ne savez pas quoi faire ce jour-1a...

Une quatrieme question 2 Dominique (il nous restait un peu de place) :

V.I. : On voit que tu bois beaucoup apres les matches pour bien te réhydrater ; un autre conseil a8 donner aux
jeunes sportifs (ves) du club ?

D.R. : Ne pas boire d'un seul coup. Il faut absolument prendre son temps, de petites gorgées et surtout
apprécier ce que 1'on a dans le verre car cela permet une bien meilleure réhydratation.
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